PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO - GEOGRAFIA -
KLASY V-VIII

Geografia, ktora w polskiej szkole istnieje juz od 300 lat, byta w czasach dziatania Komisji
Edukacji Narodowej oraz po odzyskaniu niepodlegtosci przez Polske wraz z historig 1 naukag
jezyka ojczystego przedmiotem szkolnym, ktoremu shusznie przypisywano zadanie
ksztaltowania tozsamos$ci narodowej oraz wychowania patriotycznego i obywatelskiego.
Wspodiczesna edukacja geograficzna powinna kontynuowac to zadanie, odwolywaé si¢ do
najlepszych tradycji i dziedzictwa polskiej dydaktyki geografii, jak rowniez wykorzystywac
nowe mozliwo$ci oraz uwzglednia¢ aktualne potrzeby 1 wyzwania stwarzane przez szybko
postepujace zmiany kulturowo-cywilizacyjne, spoteczne, ekonomiczne i1 geopolityczne.

Poniewaz w powszechnej opinii, geografia nadal jest sprowadzana do encyklopedycznego

zbioru opisoOw i oderwanych informacji, nalezy obecnie ten stereotypowy poglad zmienié

poprzez wydobywanie istoty geografii oraz jej walorow poznawczych, ksztalcacych

I wychowawczych. Jej wyjatkowa warto$¢ edukacyjna wynika w duzej czeSci z petnienia roli

przedmiotu integrujagcego wiedz¢ o S$rodowisku przyrodniczym z wiedza spoleczno-

ekonomiczng i humanistyczng oraz sprzyjanie wszechstronnemu rozwojowi ucznia poprzez:

e tworzenie catoSciowego obrazu §wiata;

e laczenie racjonalnosci naukowe;j z refleksja nad picknem i harmonia $wiata przyrody;

e nabywanie umiejetnosci interpretacji otaczajgcego nas Srodowiska, zjawisk i procesow
oraz oceny dzialalno$ci cztowieka w srodowisku przyrodniczym,;

e Kksztaltowanie pozytywnego obrazu Polski i wiezi ucznia z krajem ojczystym.

Geografia jako przedmiot szkolny umozliwia mtodemu pokoleniu:

e rozumienie wspoOtczesnego $wiata charakteryzujgcego si¢ zrdznicowaniem spoleczenstw
i ich dziatan oraz wielkim tempem zmian;

e dostrzeganie wzajemnych powigzan regionalnych i globalnych, opartych na wiedzy
0 zréznicowaniu przyrodniczym, gospodarczym, spotecznym Polski i1 innych krajow
Swiata;

e wyjasnianie dynamicznych przemian gospodarczych i spotecznych w Polsce i na §wiecie,
prowadzacych do rozumienia ich przyczyn 1 skutkow;

e poszukiwanie odpowiedzi na trudne pytania odnoszace si¢ do obecnej fazy rozwoju
wspolczesnej cywilizacji.

Istotnym zalozeniem edukacji geograficznej jest zdobywanie i poglebianie przez ucznia
wiedzy uzytecznej W polaczeniu z ksztaltowaniem umiej¢tnosci przydatnych w zyciu
codziennym. Pomimo rozwoju mozliwo$ci korzystania z nowoczesnych narzgdzi 1 technik
nawigacyjnych, nadal pozostaje wazna kwestia umiejgtno$ci orientacji w przestrzeni
geograficznej i rozwijania wyobrazni przestrzennej. W toku edukacji geograficznej nabywana
jest umiejetnos$¢ postugiwania si¢ zarbwno nowoczesnymi sposobami orientacji w terenie (np.
GPS), jak i tradycyjnymi (m.in. za pomoca mapy, kompasu, potozenia Stonca, Gwiazdy
Polarnej itp.), by w roéznych warunkach terenowych czy atmosferycznych nie by¢
zaskoczonym 1 zagubionym. Praktyczny wymiar edukacji geograficznej odnies¢ nalezy takze
do ksztaltowania umiejetnosci odpowiedniego przygotowania si¢ do wycieczek 1 wyjazdow



turystycznych: uzyskania sprawnosci w poszukiwaniu i korzystaniu zréznych zrodet
informacji przydatnych podczas podrozy, jej planowania zgodnie z zatozonymi celami,
postugiwania si¢ mapa turystyczng, przewodnikiem, kompasem, korzystania z prognoz
pogody. Geografia przyczynia si¢ rowniez do zrozumienia 1 realizacji zasady
zrObwnowazonego rozwoju, polegajacego na podejmowaniu takich decyzji 1 dziatan, ktore
zapewnig wspotczesnym i przysztym pokoleniom wysoka jakos¢ zycia. Kolejnym aspektem
praktycznym ksztatlcenia geograficznego jest przygotowanie uczniow do racjonalnego
gospodarowania w srodowisku, ksztalttowania go jako przestrzeni przyjaznej cziowickowi,
chronionej przed degradacja i niszczeniem jej przyrodniczych oraz kulturowych waloréw.
Edukacja geograficzna wspiera zapobieganie tym negatywnym dziataniom poprzez ukazanie
pozytywnych przyktadow i1 kreowanie postaw ukierunkowanych na tworzenie tadu i pigkna
W miejscach swego zycia, a takze poprzez poznanie mozliwosci wptywu wilasnych dziatan na
ochrong krajobrazéw w Polsce.

Geografia wpisuje si¢ w zalozenia edukacji patriotycznej, ktora wymaga zaréwno wiedzy
historycznej, jak 1 geograficznej. Istotne jest w niej odniesienie do roéznych skal
przestrzennych (dom, miejscowos¢, region, kraj) i czasowych (terazniejszos¢, przysztose).
Geografia na wszystkich etapach edukacji szkolnej umozliwia uczniom poznawanie wtasnego
kraju, jego walorow przyrodniczych, krajobrazowych i kulturowych przyczyniajac si¢ do
poczucia wiezi z Polska, jak tez z ,,mala ojczyzng” jako jej czeScig. Shuza temu lekcje
realizowane w terenie oraz wycieczki geograficzne. Wazna rola geografii szkolnej
ksztaltujacej postawy patriotyczne 1 poczucie dumy z bycia Polakiem przejawia sig
W dziataniach dydaktycznych stuzacych zdobyciu rzetelnej wiedzy na temat dziedzictwa
przyrodniczego 1 kulturowego Polski. Daje to podstawy do tego, aby by¢ za granicg jej
»ambasadorem” oraz umiej¢tnie promowacé Ojczyzne i wlasny region, przedstawial jej
pozytywny wizerunek. Ugruntowana $wiadomo$¢ wlasnych korzeni uksztattowana
W procesie poznawania geografii kraju ojczystego stanowi we wspotczesnym S$wiecie
fundament rozumienia innych kultur bez obawy o utrate wiasnej tozsamosci.

Integralng cze$¢ ksztalcenia geograficznego stanowi geograficzna edukacja regionalna. Nie
sposob wyobrazi¢ sobie szkolnej geografii bez lekcji o blizszej lub dalszej okolicy —
0 wlasnym regionie. Najblizsze uczniowi srodowisko geograficzne odgrywa szczegdlng role
w procesie ksztalcenia i wychowania, poniewaz w nim ksztattowane sg wzorce, poprzez ktoére
w dorostym zycCiu postrzega i opisuje $§wiat. Zdobywanie wiedzy geograficznej o ,,malej
ojczyznie” oraz sprowadzenie geograficznego poznania do ,tu i teraz”, nadaje edukacji
konkretny wymiar, ktory mozna tatwo przetozy¢ na dziatania praktyczne w codziennym zyciu
ucznia. Ma to szczeg6lne znaczenie w dobie upodmiotowienia spotecznosci lokalnych, a wraz
z tym ksztattowania si¢ emocjonalnych wig¢zi ucznia ze swoim miejscem.

Zalozenia poznania geograficznego oraz wychowania nawigzujg do zatozen personalizmu

pedagogicznego:

e edukacja stuzy wszechstronnemu rozwojowi osobowemu uczacego Si¢ poprzez
poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie 1 rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci
poznawczej;



wazng perspektywa poznawcza jest refleksja nad istota cztowieczenstwa, sensem
I jako$cig ludzkiej egzystencji, a dobdr tresci ksztalcenia i jej zakres jest
podporzadkowany realizacji klasycznej triady: prawda, dobro i pigkno;

szkota ukierunkowuje ku warto$ciom, a ich uwewnetrznienie shuzy rozwojowi etycznej
wrazliwo$ci  ucznia  irozwijaniu  spotecznie  akceptowanych  wspdlnotowych
i obywatelskich postaw;

ksztalcenie sprzyja coraz lepszemu rozumieniu siebie, innych oraz miejsca czlowieka w
swiecie;

kluczowa role w procesie uczenia si¢ odgrywa rozumienie, przetwarzanie informacji,
krytyczne i tworcze myslenie, rozwigzywanie problemow.

Istotnym zatozeniem formy zapisu podstawy programowej byto z jednej strony eksponowanie
tresci stanowigcych najwazniejsze elementy poznania, a z drugiej — przyporzadkowanie im

najwazniejszych umiecjetnosci tak, aby tworzyly spojng struktur¢ wiedzy geograficzne;.
Wymagania oznaczone w podstawie programowej gwiazdkg (*) nalezy traktowac jako
obligatoryjne zajgcia terenowe.

Ogolne cele ksztalcenia geograficznego

I. W zakresie wiedzy geograficznej:

poznanie wybranych krajobrazow Polski i §wiata, ich glownych cech i sktadnikow;
poznanie gltéwnych cech S$rodowiska geograficznego Polski, wlasnego regionu
i najblizszego otoczenia ,,malej ojczyzny”, a takze wybranych krajow i regionow Europy
oraz §wiata;

opanowanie podstawowego stownictwa geograficznego w celu opisywania oraz
wyjasniania wystepujacych w §rodowisku geograficznym zjawisk i zachodzacych w nim
procesow;

integrowanie wiedzy przyrodniczej z wiedzg spoteczno-ekonomiczng i humanistyczna;
poznanie zréznicowanych form dziatalno$ci cztowieka w $rodowisku, ich uwarunkowan
I konsekwencji oraz potrzeby racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody;

poznanie zréznicowania spoteczno-gospodarczego i kulturowego spoteczenstw na swiecie
poprzez poglebienie wiedzy o ludziach, spotecznosciach i narodowosciach;

rozumienie wspotzaleznosci miedzy elementami srodowiska przyrodniczego i spoteczno-
gospodarczego oraz zwigzkéw 1 zalezno$ci w Srodowisku geograficznym w skali lokalne;,
regionalnej i globalnej;

wyjasnianie przestrzennego zrdznicowania warunkow srodowiska przyrodniczego oraz
zycia i roznych form dzialalno$ci cztowieka.

I1. W zakresie umiejetnosci i stosowania wiedzy w praktyce:

prowadzenie obserwacji 1 pomiard6w w terenie, analizowanie, dokonywanie opisu,
porownywanie, klasyfikowanie;

wykorzystywanie wiedzy i umiejetno$ci geograficznych w celu lepszego rozumienia
wspotczesnego $wiata,



e korzystanie z planow, map, fotografii, rysunkéw, wykresow, danych statystycznych,
tekstow zrodlowych oraz technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu zdobywania,
przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych;

e czytanie i interpretacja map roznej tresci;

e okreslanie zwigzkéw 1 zalezno$ci miedzy poszczegdlnymi elementami $rodowiska
przyrodniczego, ich wptywu na warunki zycia cztowieka i jego dziatalnos¢, formutowanie
twierdzen o prawidtowosciach, dokonywanie uogoélnien;

e krytyczne mys$lenie, formutowanie sadow, warto$ciowanie, ocenianie zjawisk oraz
procesoOw spoleczno-kulturowych, gospodarczych zachodzacych w réznych regionach
Swiata 1 w Polsce;

e stawianie pytan, formutowanie hipotez i kreatywne rozwiazywanie problemow;

e podejmowanie nowych wyzwan oraz racjonalnych dzialan prosrodowiskowych
I spotecznych;

e rozwijanie umiejetnosci percepcji przestrzeni i wyobrazni przestrzennej;

e podejmowanie konstruktywnej wspoétpracy z innymi, nabywanie kultury ogolnej
sprzyjajacej umiejetnosci komunikowania si¢, ksztaltowania trwatych i skutecznych
relacji w grupie, empatii;

e wykorzystanie zdobytej wiedzy i umiej¢tnosci geograficznych w zyciu codziennym.

W zakresie ksztaltowania postaw — wychowania:

e poznawanie siebie, swoich predyspozycji, talentow oraz ksztattowanie roéznych
aspektow wilasnej osobowosci;

e rozwijanie pasji poznawczej skutkujgcej wzrostem zainteresowania i motywacji
wewngetrznej do uczenia si¢ geografii;

e laczenia racjonalnos$ci naukowej z refleksjg nad pigknem i harmonig $§wiata przyrody
oraz dziedzictwem kulturowym ludzkosci;

e przyjmowanie postawy szacunku do srodowiska przyrodniczego oraz rozumienie
potrzeby madrego w nim gospodarowania;

e ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci, patriotyzmu oraz postaw wspolnotowych
i obywatelskich;

e ksztaltowania poczucia dumy z piekna ojczystej przyrody i dorobku naszego narodu,
poprzez poznanie m.in.: réznych obiektow dziedzictwa przyrodniczego i1 kulturowego
wlasnego regionu i Polski, krajobrazow Polski, walorow przyrodniczych, kulturowych,
turystycznych oraz osiggni¢¢ Polakow w roznych dziedzinach zycia, w tym sukcesow
polskich firm na arenie migdzynarodowej;

e ksztaltowanie pozytywnych, emocjonalnych i duchowych wig¢zi z krajem ojczystym,
Z najblizszym otoczeniem spotecznym i przyrodniczym (,,malg ojczyzng”’, whasnym
regionem), a takze w pewnym stopniu z catg planeta Ziemia;

e rozwijanie zdolno$ci percepcji najblizszego otoczenia i miejsca rozumianego jako
,0swojona” najblizsza przestrzen, ktorej uczen nadaje pozytywne znaczenia;



e poczucie odpowiedzialnosci za stan Srodowiska geograficznego i przyszly rozwdj
spoteczno-kulturowy i gospodarczy ,,matej ojczyzny”, wlasnego regionu i Polski;

e rozwijanie poczucia estetyki oraz potrzebe ksztattowania tadu przestrzennego;

e ksztaltowanie postawy szacunku, zrozumienia, tolerancji i poszanowania innych kultur
przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa kulturowego wiasnego
narodu 1 wlasnej tozsamosci;

e przelamywanie stereotypoOw w ocenie miejsca poszczegdlnych krajow, spoleczenstw
W gospodarce, zyciu politycznym i kulturze.

Tresci nauczania i wymagania szczegélowe

I. Mapa Polski: mapa ogélnogeograficzna i krajobrazowa; skala mapy, znaki na mapie, tres¢
mapy.
Uczen:

1. postuguje si¢ legenda i1 skalg mapy Polski;

2. rozpoznaje na mapie sktadniki krajobrazu Polski;

3. czyta tre$¢ mapy Polski,

4. czyta treS¢ mapy najblizszego otoczenia szkoty, odnoszac je do elementow

srodowiska geograficznego obserwowanych w terenie*.

Il. Krajobrazy Polski: wysokogorski (Tatry), wyzynny (Wyzyna Krakowsko-
Czestochowska), nizinny (Nizina Mazowiecka), pojezierny (Pojezierze Mazurskie),
nadmorski (Pobrzeze Slowinskie), wielkomiejski (Warszawa), miejsko-przemystowy
(Wyzyna Slaska), rolniczy (Wyzyna Lubelska).

Uczen:

1. wskazuje na mapie potozenie krain geograficznych Polski;

przedstawia gtdéwne cechy krajobrazow Polski oraz wykazuje ich zro6znicowanie;

rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach i na ilustracjach;

przedstawia podstawowe zaleznos$ci migdzy sktadnikami poznawanych krajobrazow;

opisuje obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz okresla ich

potozenie na mapie;

przedstawia zmiany w krajobrazie powstale w wyniku dziatalno$ci cztowieka;

dokonuje oceny krajobrazow Polski pod wzgledem ich pigkna, a takze tadu i estetyki

zagospodarowania terenu,

8. podczas zaje¢ realizowanych w terenie dokonuje oceny krajobrazu najblizszego
otoczenia szkoty pod wzgledem jego pickna, a takze tadu i estetyki
zagospodarowania*;

9. przyjmuje postawe szacunku wobec $rodowiska przyrodniczego oraz rozumie
potrzebe madrego W nim gospodarowania.
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I11. Lady i oceany na Ziemi: potozenie ladow i oceanéw na globusie i mapie §wiata.
Uczen:
1. wskazuje na globusie: bieguny, rownik, potudnik zerowy i 180°, potkule, kierunki
gtowne 1 posrednie;



wymienia nazwy i wskazuje na globusie kontynenty i oceany oraz okresla ich
polozenie wzgledem rownika i1 potudnika zerowego;

wymienia nazwy i wskazuje na mapie $wiata: kontynenty, oceany, rownik, potudnik
zerowy 1 180°, bieguny.

IV. Krajobrazy $wiata: wilgotnego lasu réwnikowego, sawanny, pustyni goracej, stepu,
tajgi, tundry, pustyni lodowej.

Uczen:

1.

odczytuje wartos¢ i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadow
atmosferycznych na podstawie diagraméw 1 map klimatycznych;

wskazuje na mapie potozenie poznawanych krajobrazow;,

przedstawia gltowne cechy poznawanych krajobrazow $wiata i rozpoznaje je na
ilustracjach;

wymienia nazwy oraz rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznanych
krajobrazow;

podaje zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazow na kuli ziemskiej,
warunkami klimatycznymi i gldéwnymi cechami krajobrazows;

opisuje wspotzaleznosci migedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami
zycia czlowieka.

V. Ruchy Ziemi: Ziemia w Uktadzie Stonecznym; ruch obrotowy i obiegowy; nastepstwa
ruchoéw Ziemi.

Uczen:
1.

wskazuje w terenie miejsca wschodu 1 zachodu Stonca w réznych porach roku oraz
dokonuje pomiaru jego wysoko$ci*;

demonstruje przy uzyciu modeli (np. globusa lub tellurium) ruch obrotowy Ziemi,
okresla jego kierunek, czas trwania, miejsca wschodu i zachodu Stonca oraz potudnia
stonecznego;

wyjasnia zwigzek miedzy ruchem obrotowym a widoma wedrowka i gorowaniem
Stonca, istnieniem dnia i nocy, dobowym rytmem zycia cztowieka i przyrody,
wystepowaniem stref czasowych;

demonstruje przy uzyciu modeli (np. tellurium lub globuséw) ruch obiegowy Ziemi;
przedstawia na rysunku 1 opisuje os$wietlenie Ziemi w pierwszych dniach
astronomicznych poér roku;

wykazuje zwigzek miedzy ruchem obiegowym Ziemi a strefami jej o$wietlenia oraz
strefowym zréznicowaniem klimatu i krajobrazow na Ziemi.

V1. Wspolrzedne geograficzne: szerokos¢ i dtugosé geograficzna; potozenie matematyczno-
geograficzne punktow i1 obszarow; rozcigglos¢ potudnikowa 1 rownoleznikowa.

Uczen:
1.
2.
3.

poprawnie stosuje pojecia szerokosci i dtugosci geograficzney;

odczytuje potozenie matematyczno-geograficzne punktéw na globusie i na mapie;

na podstawie podanych wspolrzgdnych geograficznych wyznacza potozenie
matematyczno-geograficzne punktéw i obszaréw na mapach w roznych skalach;



4. wyznacza w terenie wspotrzedne dowolnych punktow*;
5. wyjasnia wplyw rozcigglosci potudnikowej i réwnoleznikowej na zrdéznicowanie
krajobrazowe oraz warunki zycia i gospodarowania cztowieka.

VII1. Geografia Europy: potozenie i granice kontynentu; podzial Europy na regiony; panstwa

europejskie i ich stolice; gtowne cechy srodowiska przyrodniczego Europy; zjawiska

wystepujace na granicach ptyt litosfery - Islandia; starzenie si¢ i zroznicowanie spoteczenstw;

najwicksze europejskie metropolie; cechy s$rodowiska przyrodniczego a gospodarka w

Europie Potnocnej; rolnictwo w Europie Zachodniej; gospodarka krajow alpejskich; turystyka

w Europie Potudniowe;.

Uczen:

1. charakteryzuje potozenie, przebieg granic oraz cechy linii brzegowej Europy;

. przedstawia podziat na regiony geograficzne i podziat polityczny Europy;

wymienia nazwy panstw i ich stolic oraz wskazuje je na mapie;

charakteryzuje uksztattowanie powierzchni Europy;

okresla (na przykladzie Islandii) zwigzek migdzy zjawiskami wulkanicznymi

| trzgsieniami ziemi a potozeniem na granicy plyt litosfery;

przedstawia zr6znicowanie klimatyczne Europy oraz czynniki, ktoére 0 nim decyduja;

wyjasnia gtowne przyczyny i skutki starzenia si¢ spoteczenstw w Europie;

8. wykazuje zréznicowanie narodowosciowe i kulturowe Europy oraz wyjasnia jego
najwazniejsze przyczyny i konsekwencje;

9. przedstawia spoteczno-ekonomiczne konsekwencje migracji na obszarze Europy;

10. okresla podobienstwa i roznice migdzy najwickszymi miastami Europy: Londynem
i Paryzem lub Londynem i Moskwa;

11. wykazuje zwiazki miedzy gldéwnymi cechami $rodowiska przyrodniczego Europy
Potnocnej (na przyktadzie Szwecji lub Norwegii) a glownymi kierunkami rozwoju
gospodarczego;

12. przedstawia cechy rolnictwa Francji lub Dani;

13. wyjasnia zwigzek miedzy uksztaltowaniem powierzchni a gospodarkya krajow
alpejskich;

14. wykazuje zwiagzki migdzy rozwojem turystyki w Europie Potudniowej a warunkami
przyrodniczymi oraz dziedzictwem kultury srédziemnomorskie;.
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VIIl. Sasiedzi Polski: przemiany przemystu w Niemczech; rozwdj gospodarczy Czech
I Stowacji; srodowisko przyrodnicze oraz sytuacja gospodarcza Litwy i Biatorusi; problemy
polityczne, spoteczne i gospodarcze Ukrainy; zréznicowanie przyrodnicze i spoteczno-
gospodarcze Rosji.
Uczen:
1. okresla gtowne kierunki zmian w strukturze przemystu w Niemczech na przyktadzie
Nadrenii-Westfalii;
2. przedstawia gtéwne kierunki rozwoju gospodarczego Czech i Stowacji oraz relacje
polityczno-gospodarcze migdzy tymi krajami;
3. wykazuje podobienstwa i réznice miedzy srodowiskiem przyrodniczym i gospodarka
Litwy i Biatorusi;



wymienia glowne problemy polityczne, spoteczne i gospodarcze Ukrainy;

wykazuje zroznicowanie srodowiska przyrodniczego i przedstawia glowne problemy
spoteczno-gospodarcze Rosji;

przedstawia wybrane walory srodowiska przyrodniczego i kulturowego jako przyktady
atrakcji turystycznych krajow sgsiadujgcych z Polska;

charakteryzuje relacje polityczne i gospodarcze Polski z krajami sgsiadujgcymi.

IX. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy: potozenie geograficzne Polski; wptyw
ruchow gorotworczych i zlodowacen na rzezbe Europy i Polski; przej$éciowos$¢ klimatu

Polski:

glowne rzeki Polski i ich systemy na tle rzek Europy i ich systemow; gléwne typy

gleb w Polsce; lasy w Polsce; dziedzictwo przyrodnicze Polski, surowce mineralne Polski.

Uczen:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

okresla polozenie fizycznogeograficzne i polityczne Polski, wskazuje na mapie
przebieg granic Polski (w tym wod wewngtrznych);

odczytuje polozenie matematyczno-geograficzne wybranych punktéw i obszaré6w na
mapie Polski i Europy;

opisuje konsekwencje rozcigglosci potudnikowej i rownoleznikowej (Polski
I kontynentu);

podaje nazwy 1 wskazuje na mapie wojewoddztwa oraz ich stolice;

wykazuje zalezno$¢ migdzy wystgpowaniem ruchow goérotworczych i zlodowacen
w Europie a wspotczesnym uksztaltowaniem powierzchni Polski;

charakteryzuje elementy klimatu Polski (rozktad temperatur powietrza i opadow
atmosferycznych, przewazajace Kierunki wiatru) oraz dtugos¢ okresu wegetacyjnego;
prezentuje gtowne czynniki ksztattujace klimat Polski na tle klimatow Europy;
wyjasnia wptyw zmiennosci pogody w Polsce na rolnictwo, transport i turystyke;
opisuje cechy i1 walory przyrodnicze Wisty i Odry oraz charakteryzuje systemy
rzeczne obu tych rzek i poréwnuje je z wybranymi systemami rzecznymi w Europie;
wyroznia najwazniejsze cechy gleby brunatnej, bielicowej, czarnoziemu, mady
I redziny, wskazuje ich rozmieszczenie na mapie Polski oraz ocenia przydatnosé
rolnicza;

rozroéznia gldwne rodzaje lasow w Polsce (na podstawie ilustracji lub w terenie) oraz
wyjasnia zroznicowanie przestrzenne wskaznika lesistosci Polski;

wymienia formy ochrony przyrody w Polsce, wskazuje na mapie parki narodowe oraz
podaje przyktady rezerwatow przyrody, parkow krajobrazowych i pomnikow
przyrody wystepujacych na obszarze wtasnego regionu;

dokonuje refleksji nad pigknem oraz potrzebg zachowania walorow dziedzictwa
przyrodniczego;

wymienia gltéwne rodzaje surowcoOw mineralnych Polski oraz opisuje ich
rozmieszczenie i znaczenie gospodarcze.

X. Spoleczenstwo i gospodarka Polski na tle Europy: struktura demograficzna Polski
(wiekowa, narodowo$ciowa, wyznaniowa, wyksztalcenia, zatrudnienia); migracje Polakow na

tle wspotczesnych ruchéow migracyjnych w Europie; zréznicowanie polskich miast; sektory
gospodarki Polski; cechy rolnictwa Polski na tle rolnictwa europejskiego; zmiany struktury
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przemystu Polski; zréznicowanie ustug i ich rola w rozwoju gospodarki; rozwdj komunikacji;
gospodarka morska; atrakcyjnos¢ turystyczna Polski.
Uczen:

1. poprawnie stosuje pojgcia: gesto$¢ zaludnienia, przyrost naturalny, przyrost
rzeczywisty, saldo migracji;

2. wyjasnia na podstawie interpretacji map tematycznych zréznicowanie gestosci
zaludnienia na obszarze Polski;

3. odczytuje z tabel i diagraméw (w tym piramidy pici i wieku) dane dotyczace: liczby
urodzen, zgondw, przyrostu naturalnego, struktury pici, $redniej diugosci zycia,
wielkos$ci i1 kierunkow migracji z Polski i do Polski; dokonuje ich analizy, poréwnan
I formutuje wnioski na ich podstawie;

4. charakteryzuje zmiany liczby ludno$ci Polski i Europy w XX i XXI wieku na
podstawie danych statystycznych i map;

5. charakteryzuje struktury wieku i pici, przyrost naturalny i rzeczywisty ludnos$ci Polski;

6. podaje glowne przyczyny i skutki migracji wewnetrznych i zagranicznych w Polsce
oraz okresla problemy migracyjne Polski na tle Europy;

7. porownuje strukture wieku, narodowosciows, wyznaniowa i wyksztatcenia ludnosci
Polski z analogicznymi strukturami ludnos$ci w wybranych panstwach europejskich;

8. przedstawia podzial gospodarki na sektory, wykazuje ich znaczenie w rozwoju
spoteczno-gospodarczym panstwa oraz okresla roznice w strukturze zatrudnienia
ludnosci w Polsce i W wybranych panstwach europejskich;

9. poréwnuje wielkos¢ bezrobocia w Polsce i1 innych krajach europejskich oraz podaje
przyczyny i skutki bezrobocia w Polsce;

10. analizuje poziom urbanizacji, rozmieszczenie oraz wielkos¢ miast w Polsce na tle
miast Europy oraz wyjasnia przyczyny rozwoju najwiekszych miast w Polsce;

11. opisuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa w Polsce;

12. wymienia gtéwne uprawy i zwierzgta hodowlane w Polsce oraz przedstawia ich
znaczenie gospodarcze;

13. porownuje cechy rolnictwa w Polsce z rolnictwem innych krajow europejskich;

14.rozréznia glowne dzialy przemyshu oraz wyjasnia przyczyny zmian w strukturze
przemystu Polski;

15. omawia zroznicowanie ustug w Polsce 1 ich role w rozwoju gospodarki;

16. wyrdznia rodzaje transportu i tacznosci oraz okresla ich znaczenie w rozwoju
gospodarczym Polski;

17. ocenia mozliwos$ci rozwoju gospodarki morskiej w Polsce;

18. charakteryzuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz wymienia nazwy
obiektow potozonych na obszarze Polski, ktore znajduja sie na Liscie Swiatowego
Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci;

19. dokonuje refleksji nad warto$cig obiektow dziedzictwa kulturowego Polski i osiggnigé
Polakow w roéznych dziedzinach zycia spoteczno-gospodarczego oraz podaje
przyktady sukcesow polskich firm na arenie miedzynarodowe;.



XI. Relacje miedzy elementami Srodowiska geograficznego na wybranych obszarach
Polski. Wptyw: sposobu zagospodarowania dorzecza na wystgpowanie wezbran i powodzi;
warunkow przyrodniczych (zasoboéw surowcdéw mineralnych, wiatru, wod i ustonecznienia)
I nowych technologii na energetyke; rozwoju duzych miast na przeksztalcenia strefy
podmiejskiej; proceséw migracyjnych na struktur¢ wieku i wyludnianie si¢ obszaréw
wiejskich; przemian gospodarczych po 1989 roku na zmiany struktury zatrudnienia;
transportu na rozwoj dzialalnosci gospodarczej; waloréw §rodowiska przyrodniczego
| dziedzictwa kulturowego na rozwdj turystyki.

Uczen:

1. okresla wpltyw wylesiania dorzecza, regulacji koryt rzecznych, stanu walow
przeciwpowodziowych, zabudowy terasy zalewowej i sztucznych zbiornikéw
wodnych na wezbrania oraz wystepowanie i skutki powodzi na przyktadzie Dolnego
Slaska i Matopolski;

2. analizuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze sprzyjajace lub ograniczajgce
produkcje energii ze zrodet nieodnawialnych i odnawialnych oraz okresla wpltyw
nowych technologii na rozwoj energetyki na przyktadzie wojewddztwa pomorskiego
i todzkiego;

3. identyfikuje zwigzki migdzy rozwojem duzych miast a zmianami w uzytkowaniu
I zagospodarowaniu danego terenu, stylu zabudowy, strukturze ludnosci w strefach
podmiejskich na przyktadzie obszaru metropolitalnego Warszawy i Poznania;

4. wyjasnia wpltyw migracji zagranicznych oraz ze wsi do miast na strukture wieku
i wyludnianie  si¢  obszarow  wiejskich na  przyktadzie  wojewodztwa
zachodniopomorskiego i podlaskiego;

5. wykazuje wplyw przemian politycznych 1 gospodarczych w Polsce po 1989 r. na
zmiany struktury zatrudnienia w konurbacji gornoslaskiej i aglomeracji todzkiej;

6. identyfikuje zwiazki miedzy przebiegiem autostrad a lokalizacja przedsigbiorstw
przemystowych, centrow logistycznych i handlowych w obszarze metropolitalnym
Wroctawia oraz migdzy transportem morskim a lokalizacja inwestycji przemystowych
i uslugowych na przyktadzie Trojmiasta,

7. okre$la wpltyw waloréw przyrodniczych Pobrzeza Baltyku oraz dziedzictwa
kulturowego Matopolski na rozwoj turystyki na tych obszarach.

XIl. Wlhasny region: zZrodla informacji o regionie; dominujace cechy S$rodowiska
przyrodniczego, struktury demograficznej oraz gospodarki; walory turystyczne; wspotpraca
miedzynarodowa.
Uczen:
1. wskazuje potozenie swojego regionu geograficznego na mapie Polski;
2. wyszukuje zrodia informacji o regionie i postuguje si¢ nimi;
3. charakteryzuje $rodowisko przyrodnicze regionu oraz okresla jego gtowne cechy na
podstawie map tematycznych;
4. prezentuje gtdéwne cechy struktury demograficznej ludnosci regionu;
5. wyroznia najwazniejsze cechy gospodarki regionu na podstawie danych
statystycznych i map tematycznych;
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6.

~

o

©

przedstawia w formie prezentacji multimedialnej lub plakatu przyrodnicze i kulturowe
walory turystyczne regionu;

na podstawie dostgpnych zrodet informacji, w tym wiasnych obserwacji terenowych,
projektuje tras¢ wycieczki krajoznawczej po wlasnym regionie*;

wykazuje zaleznosci miedzy elementami srodowiska geograficznego na podstawie
obserwacji terenowych przeprowadzonych w wybranym miejscu wlasnego regionu*;
prezentuje formy wspolpracy zagranicznej miedzy wlasnym regionem a regionem
partnerskim lub w ramach euroregionu.

XIll. ,Mala ojczyzna”: granice, srodowisko geograficzne, atrakcyjnos¢, tozsamos¢.

Uczen:
1.
2.
3.
4,

5.

6.

identyfikuje obszar utozsamiany z wtasng ,,matg ojczyzna”;

wyszukuje i przedstawia zrodta informacji o ,,matej ojczyznie”;

rozpoznaje w terenie gtowne obiekty decydujace o atrakcyjnosci ,,matej ojczyzny’*;
przedstawia w dowolnej formie (np. prezentacji multimedialnej lub plakatu)
atrakcyjno$¢ ,,matej ojczyzny” jako miejsca zamieszkania i rozwoju okreslonej
dziatalnosci gospodarczej;

projektuje na podstawic wlasnych obserwacji terenowych, dziatania stuzace
zachowaniu waloréw Srodowiska geograficznego (przyrodniczego i kulturowego) oraz
poprawie warunkow zycia lokalnej spotecznosci*;

identyfikuje si¢ z ,,matg ojczyzng” i czuje si¢ odpowiedzialny za jej pigkno i rozwd;j.

XIV. Geografia regionalna Azji: Azja jako kontynent kontrastow geograficznych;
»pierscien ognia” na Oceanie Spokojnym; klimat monsunowy w Azji Poludniowo-

Wschodniej; Japonia — gospodarka na tle warunkéw przyrodniczych i spoteczno-
kulturowych; rozmieszczenie ludnosci i problemy demograficzne Chin; znaczenie Chin w
gospodarce $wiatowej; Indie krajem kontrastow spotecznych i gospodarczych; Bliski Wschod
— islam, ropa naftowa, obszar konfliktow zbrojnych.

Uczen:
1.

wykazuje na podstawie map tematycznych, ze kontynent Azji jest obszarem wielkich
geograficznych kontrastow;

identyfikuje zwiazki miedzy przebiegiem granic plyt litosfery a wystepowaniem
rowow tektonicznych, wulkandw, trzesien ziemi i tsunami oraz formutuje twierdzenia
o zaobserwowanych prawidtowosciach w ich rozmieszczeniu;

opisuje sposoby zapobiegania tragicznym skutkom trzesien ziemi i tsunami;

wyjasnia zwigzek migdzy cechami klimatu monsunowego a rytmem upraw i ,.kulturg
ryzu” w Azji Potudniowo-Wschodniej;

ocenia znaczenie czynnikéw spoteczno-kulturowych w tworzeniu nowoczesnej
gospodarki Japonii w niesprzyjajacych warunkach przyrodniczych;

korzystajac z map tematycznych wyjasnia zrdznicowanie gestosci zaludnienia na
obszarze Chin;

przedstawia kierunki rozwoju gospodarczego Chin oraz na podstawie analizy danych
statystycznych ocenia ich znaczenie w gospodarce $wiatowej;

przedstawia i wyjasnia kontrasty spoteczne i gospodarcze w Indiach;
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9. charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod wzgledem zasoboéw ropy naftowej,
poziomu rozwoju gospodarczego i cech kulturowych;

10. wskazuje na mapie miejsca konfliktow zbrojnych na Bliskim Wschodzie, identyfikuje
ich glowne przyczyny i skutki.

XV. Geografia regionalna Afryki: potozenie Afryki i jego wptyw na cyrkulacje powietrza
| rozmieszczenie opadow atmosferycznych; strefowos¢ klimatyczno-ro$linno-glebowa;
warunki gospodarowania cztowieka w strefie Sahelu — problem zachowania réwnowagi
ekologicznej; rozwoj turystyki w Kenii; rolnictwo zarowo-odlogowe i nowoczesne plantacje
w Afryce Zachodniej; przyczyny niedozywienia w Etiopii; tradycyjne i nowoczesne dziaty
gospodarki w Afryce.
Uczen:
1. opisuje i wyjasnia cyrkulacj¢ powietrza w strefie miedzyzwrotnikowej;
2. wykazuje zwigzek migdzy cyrkulacja powietrza a rozmieszczeniem opadow;
3. na podstawie map tematycznych wyjasnia istnienie strefowosci klimatyczno-roslinno-
glebowej w Afryce;
4. okre$la zwigzki miedzy warunkami przyrodniczymi i mozliwosciami gospodarowania
w strefie Sahelu;
5. identyfikuje przyczyny i wyjasnia rozwdj procesu pustynnienia w strefie Sahelu;
6. okresla zwigzki miedzy walorami przyrodniczymi i kulturowymi Kenii a rozwojem
turystyki;
7. przedstawia cechy i ocenia skutki stosowania rolnictwa zarowo-odlogowego
i plantacyjnego w Afryce Zachodniej;
8. identyfikuje na podstawie tekstow zrodlowych przyczyny i skutki niedozywienia
i gtodu w Etiopii;
9. okresla role tradycyjnych i nowoczesnych dziatéw gospodarki w rozwoju wybranych
krajow Afryki.

XVI. Geografia regionalna Ameryki Polnocnej i Poludniowej: rozciagtos¢ potudnikowa
| uksztaltowanie powierzchni; pétnocna granica upraw i lasow w Kanadzie; cyklony
I powodzie w Ameryce Potnocnej; problemy zagospodarowania Amazonii; sytuacja rdzennej
ludnos$ci; slumsy w wielkich miastach; megalopolis; Dolina Krzemowa jako przyktad
technopolii; znaczenie gospodarki Stanow Zjednoczonych w $wiecie.
Uczen:
1. na podstawie map tematycznych przedstawia prawidlowosci w uksztaltowaniu
powierzchni Ameryki Péinocnej i Poludniowe;;
2. wykazuje zalezno$ci miedzy uksztaltowaniem powierzchni, cyrkulacja powietrza,
odleglosciag od morza, pradami morskimi, a przebiegiem pdinocnej granicy upraw
i lasow w Kanadzie;
3. identyfikuje przyczyny i skutki wystepowania cyklondow tropikalnych i powodzi
W Ameryce Péinocnej;
4. identyfikuje konflikt interesow miedzy gospodarczym wykorzystaniem Amazonii
a ekologicznymi skutkami jej wylesiania;
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5. przedstawia sytuacje rdzennej ludnosci Ameryki oraz wyjasnia przyczyny zanikania
kultur pierwotnych;

6. wyjasnia przyczyny powstawania slumsow w wielkich miastach Ameryki Lacinskie;j
oraz okresla cechy megalopolis w Ameryce Potnocnej;

7. okresla przyczyny rozwoju technopolii na przyktadzie Doliny Krzemowej oraz
wyjasnia ich znaczenie w powstaniu gospodarki opartej na wiedzy;

8. korzystajgc z danych statystycznych okresla role Stanow Zjednoczonych
W gospodarce $wiatowej.

XVII. Geografia regionalna Australii: srodowisko przyrodnicze; rozmieszczenie ludnosci i
gospodarka.
Uczen:
1. charakteryzuje gtdéwne cechy srodowiska przyrodniczego Australii;
2. przedstawia prawidlowosci w rozmieszczeniu ludnoséci i glowne cechy gospodarki
Australii na tle warunkow przyrodniczych.

XVIII. Geografia regionalna Antarktydy: srodowisko przyrodnicze; badania naukowe;
polscy badacze Antarktydy.
Uczen:
1. charakteryzuje potozenie i S$rodowisko przyrodnicze Antarktydy oraz wyjasnia
konieczno$¢ zachowania jej statusu okreslonego Traktatem Antarktycznym;
2. przedstawia rodzaje badan prowadzonych aktualnie na Antarktydzie i wymienia
nazwiska polskich badaczy Antarktydy;
3. opisuje warunki zycia W naukowej stacji badawczej na Antarktydzie.

Warunki realizacji

Rozklad tresci ksztalcenia i proponowana liczba godzin na ich realizacje
w poszczegolnych klasach

Przedstawione zapisy tresci ksztatcenia i wymagan szczegdélowych, podzielone na
18 dziatow tematycznych, oznaczonych cyframi rzymskimi, zaktadaja ich realizacje
w klasach V-VIII w nastepujagcym uktadzie godzinowym, wynikajagcym z ramowych planéw
ksztatcenia: 5 klasa — 1 godz., 6 klasa — 1 godz., 7 klasa — 2 godz., 8 klasa — 1 godz. zaje¢
tygodniowo. Taki rozktad godzin w ramowym planie determinuje szczegdtowy rozktad tresci
ksztatcenia, na ktory zasadniczy wptyw ma konieczno$¢ realizacji geografii Polski w klasie 7,
kiedy do dyspozycji sg 2 godziny tygodniowo zaj¢é z uczniami, czyli co najmniej 60 godz.
w rocznym cyklu ksztalcenia. Przyjeto zatem nastepujace zatozenia realizacji poszczegdlnych
dziatéw tematycznych w danej klasie (w nawiasie podano orientacyjng liczbe godzin jaka
nalezy przeznaczy¢ minimalnie na realizacj¢ danego dziatu ksztatcenia):
5 klasa: dziaty I-1V (facznie 26 godz.), w tym - I. (2 godz.), Il. (13 godz.), Ill. (2 godz.), IV. (9
godz.); 6 klasa: dziaty V-VIII (facznie 26 godz.), w tym - V. (5 godz.), VI. (4 godz.), VII. (11
godz.), VIII. (6 godz.);
7 klasa: dzialy IX-XIII (tacznie 60 godz.), w tym - IX. (13 godz.), X. (22 godz.), XI. (14
godz.), XII. (8 godz.), XIlIl. (3 godz.);
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8 klasa: dziaty XIV-XVIII (tacznie 26 godz.), w tym - XIV. (8 godz.), XV. (7 godz.), XVI. (7
godz.), XVII. (2 godz.), XVIII. (2 godz.).

Forma podstawy programowej daje nauczycielowi swobod¢ operowania tresciami oraz
stvarza mozliwo$¢ dostosowania ich do potrzeb i mozliwosci percepcyjnych uczniow.
Zgodnie z przyjetymi zatozeniami realizacji, minimalna liczba godzin nie wypelnia
catkowitego czasu zajg¢ w danej klasie, stanowigc ok. 80% catkowitej liczby godzin. Pozwala
to nauczycielowi na rozszerzenie tresci ksztalcenia wg wtasnego wyboru lub przeprowadzenie
lekcji  powtorzeniowych, powtorzeniowo-sprawdzajacych, realizacji  projektow czy
dodatkowych zajec¢ terenowych. Pewien wyjatek w tym podejsciu stanowi klasa 7, w ktorej
przyjeto zatozenie, Ze rozszerzenie tresci powinno obja¢ dziaty XII i XIII, tj. by¢ realizowane
na przyktadzie wtasnego regionu i,matej ojczyzny”. Dlatego tez w tej klasie minimalna
liczba godzin na realizacj¢ zapisanych tresci ksztatcenia jest bliska catkowitej liczbie godzin
dostgpnych dla nauczyciela w roku szkolnym. Liczba godzin przeznaczanych na realizacj¢
poszczegbOlnych dziatow ksztalcenia moze by¢ dostosowywana do istniejgcych warunkow
I mozliwos$ci realizacji w danej klasie, okreslonych zar6wno czynnikami organizacyjnymi
(wielko$¢ klasy, dostepnos¢ do specjalistycznych pracowni czy realizacji zaje¢ W terenie), jak
réwniez mozliwo$ciami percepcji i predyspozycjami psychofizycznymi danej grupy uczniow.

Glowne kryteria doboru tresci i warunki realizacji podstawy programowej w
poszczego6lnych klasach

W doborze tresci geograficznych w podstawie programowej w szkole podstawowej
stosowana jest zasada stopniowania trudnosci oraz spiralny uktad skorelowanych
migdzyprzedmiotowo tresci programowych.

W klasie V uczen po raz pierwszy poznaje geografi¢ jako przedmiot, ktory pozwala na
poznanie zrdéznicowania krajobrazowego Polski 1 $wiata, rozmieszczenia kontynentéw
I oceanéw na Ziemi, mapy jako waznego zrodta wiedzy geograficznej. Gtownym kryterium
doboru krajobrazéow Polski byto ich zréznicowanie morfologiczne. Oprocz krajobrazoéw
naturalnych uczen poznaje krajobrazy uksztaltowane przez czlowieka (antropogeniczne).
Glownym celem  jest poznanie cech tych krajobrazéw, ksztaltowanie w uczniach
umiejetnosci ich opisu oraz rozumienie prostych wspotzalezno$ci. Wazng umiejgtnoscia
ksztalcong w tej klasie jest czytanie mapy, wskazywanie na mapie potozenia krain
geograficznych Polski oraz obszarow o okreslonych cechach krajobrazu. Kryterium doboru
krajobrazow na $wiecie jest ukazanie ich strefowosci, jako efektu wspoétzaleznosci miedzy
strefami os$wietlenia Ziemi, przebiegiem temperatury powietrza oraz rozktadem opadow
atmosferycznych na kuli ziemskiej. Na tym etapie wazne jest wykorzystywanie diagramow
I map klimatycznych do wyjasniania zalezno$ci migdzy potozeniem wybranych krajobrazow
na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi, ro§linnos$cig i gtdbwnymi cechami krajobrazow.
Oprocz pracy z mapami i1 filmem, obserwacja prowadzong w terenie, warto wykorzystac¢
zbiory muzeum lub zajecia w palmiarni, w ktorej odtworzone sg warunki klimatyczne,
glebowe 1 roslinne okreslonych stref krajobrazowych. Podczas procesu ksztatcenia
geograficznego w klasie V nalezy nieustannie zwracaé uwage na to, aby opisy
krajobrazow byly uzupelniane probami analizy wspotzaleznosci migdzy skladnikami
krajobrazu i warunkami zycia czlowieka.
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Kluczowym zadaniem ksztatcenia geograficznego w klasie VI i VIII, odnoszacym si¢
do geografii regionalnej Europy 1 §wiata, jest poznanie regionalnego zrdéznicowania §wiata
oraz relacji przyroda — czlowiek. Dobdr poznawanych regionéw uwarunkowany jest ranga,
aktualnoscia i reprezentatywno$cia problemow, ktéore mozna pozna¢ na ich przykladzie.
Zostal on réwniez podporzadkowany ukazaniu zroznicowania $rodowiska przyrodniczego
I spoteczno-kulturowego regiondéw, sposoboéw gospodarowania czlowicka na $wiecie oraz
poznaniu podstaw geografii ogdlnej na przykltadzie wybranych regionow. TreSci z zakresu
geografii regionalnej powinny stuzy¢ rozwijaniu mys$lenia geograficznego, szczegodlnie
myslenia przyczynowo-skutkowego,  dotyczacego poznawania zwigzkow i zaleznoSci
zachodzacych:

a) w samym srodowisku przyrodniczym,

b) miedzy warunkami naturalnymi i gospodarkg cztowieka,

c) w gospodarce i zyciu spoteczno-kulturowym na poznawanych obszarach.
Ten rodzaj poznania powinien pomdc uczniowi lepiej rozumie¢ wspotczesng rzeczywistose,
zachodzace w niej zmiany oraz zréznicowanie regionalne $wiata. Niezwykle wazne jest przy
tym koncentrowanie tre$ci lekcji na przewodnim zagadnieniu, zaleznosciach, natomiast
unikanie: wprowadzania watkéw pobocznych oraz stylu encyklopedyczno-schematycznego tj.
przekazywania nadmiernej ilosci nie powigzanych ze soba informacji (encyklopedyzm), jak
réwniez podawania ich wg statego, powtarzajacego si¢ uktadu, porzadku np. uksztattowanie
powierzchni, klimat, wody, gleby, roslinnos¢, itp. (schematyzm). Pozadane jest zatem
stosowanie roznych ukladow tresci, ktére powinny tworzy¢ strukture stanowigca catosé
wzajemnie powigzanych elementow.

Zalecane jest wprowadzanie w realizacji tematyki geografii regionalnej myslenia
refleksyjnego i kontemplacji (m.in. krajobrazu, znaczen nadawanych mu przez spotecznosci
zamieszkujace dane terytorium, odmiennosci do§wiadczen mieszkancow obszarow o réznych
warunkach przyrodniczych). Warto w planowaniu lekcji przewidzie¢ czas na analiz¢ i dobra¢
najlepszy sposob przedstawienia typowego dla danego regionu krajobrazu kulturowego
wyrazajacego zwiagzek cztowieka z przyroda. Moze to by¢ np. krajobraz po6l uprawnych (w
Europie, klimacie monsunowym, Afryce, Kanadzie) ulicy (w Chinach, Indiach, kraju
muzulmanskim, wielkim mieScie amerykanskim), krajobraz pdl naftowych czy wielkiego
portu japonskiego. W wielu przypadkach przestanka tej analizy moze by¢ warto$ciowanie
relacji cztowiek - przyroda w kategoriach dialogu cztowieka ze srodowiskiem i zachowania
naturalnej dla przyrody harmonii i pigkna lub jego degradacji.

W klasie VII uczen poznaje geografi¢ Polski. Poszczegdlne zagadnienia z zakresu
geografii fizycznej i geografii spoteczno-ekonomicznej rozpatrywane sa na tle geografii
Europy. Powigzanie tresci odnoszacych si¢ do geografii wlasnego kraju z podobnymi
dotyczacymi Europy pozwala na ukazanie zwigzkow i zalezno$ci poszczegolnych zjawisk,
procesow i probleméw. Nowoscig w edukacji geograficznej na tym poziomie ksztatcenia jest
takze propozycja ukazania relacji miedzy elementami $rodowiska geograficznego na
wybranych obszarach Polski. Pozwoli ona na praktyczne wykorzystywanie wiedzy i
umiejetnosci geograficznych w celu lepszego rozumienia wspotzaleznosci w $rodowisku
geograficznym ojczystego kraju. Nauczyciel moze rozszerzy¢ podstawowy zakres tresci
dotyczacy srodowiska przyrodniczego oraz spoteczenstwa i gospodarki Polski o przyktady
miejsc, ktore uzna za niezbedne do pelniejszego przedstawienia relacji miedzy elementami
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srodowiska geograficznego w Polsce. Waznymi metodami i formami realizacji tresci
ksztalcenia jest realizacja projektu edukacyjnego oraz zajecia w terenie. Podczas tych zajegc
powinny by¢ stworzone odpowiednie warunki organizacyjne, natomiast nauczyciel winien
otrzymac¢ wsparcie ze strony dyrekcji szkoty, wladz samorzadowych i spotecznosci lokalnej.
Szkota powinna zapewni¢ warunki do bezpiecznego prowadzenia przez ucznidOw prac
badawczych oraz obserwacji terenowych. Wazne jest, aby podczas zaje¢ organizowanych
W terenie byta wykorzystywana mapa. Zbieranie materialow i informacji o wtasnym regionie
1 ,,matej ojczyznie” powinno by¢ zakonczone publiczng prezentacja opracowanych wynikow
na forum klasy lub szkoty (np. w obecnos$ci rodzicow w ostatnim miesigcu roku szkolnego).

W procesie ksztalcenia geograficznego nalezy unika¢ schematyzmu, formalizmu,
nadmiaru informacji i ich fragmentacji.

Sposoby osiagania celow ksztalcenia

Wykorzystanie walorow  edukacyjno-wychowawczych geografii i realizacja
zaktadanych osiaggnie¢ ucznia moze zachodzi¢ tylko w warunkach systematycznego
ksztalcenia geograficznego i powinno odbywaé si¢ w toku aktywnego i $wiadomego
konstruowania wiedzy przez ucznia, a nie transmisji wiedzy od nauczyciela do ucznia.

Osiagni¢cie zakladanych celow uzaleznione jest od doboru metod, form, srodkoéw i sposobow

oceniania oraz ich dostosowania do rozwoju psychofizycznego i mozliwosci percepcyjnych

ucznia. Realizacja celéw ksztalcenia geograficznego powinna odbywac si¢ poprzez:

1. stosowanie metod umozliwiajacych ksztaltowanie umiejetnosci obserwacji (krajobrazow,
zjawisk, proceséw naturalnych 1 antropogenicznych) podczas =zaje¢ w terenie
(obowigzkowych i realizowanych w znacznie wigkszym wymiarze niz dotychczas);

2. wymagania oznaczone w podstawie programowej gwiazdka (*) nalezy traktowac jako
obligatoryjne zajecia terenowe;

3. traktowanie mapy jako podstawowego zrodla informacji oraz pomocy shuzacej
ksztalttowaniu umiejetnosci mys$lenia geograficznego;

4. wykorzystanie  technologii  informacyjno-komunikacyjnych  do  pozyskiwania,
gromadzenia, analizy i prezentacji informacji o srodowisku geograficznym i dziatalnosci
czlowieka;

5. stosowanie metody projektu w celu stworzenia warunkéow do podejmowania przez
uczniow samodzielnych badan terenowych oraz konfrontowania informacji pozyskanych
Z rdznych zrodet wiedzy geograficznej z samodzielnie zgromadzonymi danymi;

6. stosowanie w wigkszym zakresie strategii wyprzedzajacej, ktora polega na wczesniejszym
przygotowywaniu si¢ uczniéw do lekcji poza szkota, w procesie samodzielnego zbierania
informacji, wykonywania zadan oraz samodzielnemu uczeniu si¢ przed lekcja;

7. organizowanie debat, seminariow, konkursow, wystaw fotograficznych, opracowywanie
przewodnikéw, folderow, portfolio;

8. wprowadzenie takich metod i srodkow, ktore stwarzaja warunki do dostrzegania pigkna
otaczajgcego S$wiata w roznych jego aspektach, sprzyjajacych kontemplacji pigkna
przyrody i1 obiektow dziedzictwa kulturowego;

9. stosowanie w jak najwickszym zakresie pracy w grupach, stwarzajacej warunki do
ksztattowania umiejetno$ci wspotpracy, odpowiedzialnosci tj. form ograniczajacych
nadmierny indywidualizm.
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Zaleca si¢ zdecydowane odej$cie od metod podajacych i przej$cie do ksztalcenia
poszukujacego. Najbardziej ksztatcagcymi metodami nauczania sg te, ktore aktywizuja ucznia,
umozliwiajac mu konstruowanie wiedzy poprzez samodzielne obserwowanie, analizowanie,
porébwnywanie, Wwnioskowanie, ocenianie, projektowanie i podejmowanie dzialan
sprzyjajacych rozwigzywaniu probleméw. Obowigzkowe jest stosowanie rdznego rodzaju
form ¢wiczeniowych (z mapg, ilustracjami, tekstem zrédtowym), metod aktywizujacych
(m.in. graficznego zapisu, decyzyjnych, metody problemowej, dyskusji, SWOT), metod
waloryzacyjnych, eksponujgcych.

Podstawowa zasada doboru s$rodkéw dydaktycznych i metod powinno stanowid
systematyczne Kkorzystanie z atlasu, S$ciennych map geograficznych oraz  zasoboéw
kartograficznych internetu. Poslugiwanie si¢ mapa, orientowanie si¢ w przestrzeni
geograficznej, wykazywanie zroznicowania przestrzennego skladnikow przyrodniczych
| dziatalnosci cztowieka w $rodowisku geograficznym oraz interpretacja treSci map jest
podstawowym celem edukacji na tym poziomie. Przed nauczycielem pojawia si¢ wigc bardzo
wazne zadanie, takiego doboru tresci i metod pracy uczniow z mapami $ciennymi i atlasem,
ktory pozwoli zainteresowa¢ ucznia i1 uksztaltowa¢ w nim umiejetno$¢ geograficznego
myslenia, w tym myslenia przestrzennego.

W nauczaniu i uczeniu si¢ geografii wskazane jest stosowanie metody studiow
przyktadowych stanowigcych szczegdlowe studium jednostki (regionu, jednostki
administracyjnej, miasta, wsi, gospodarstwa rolnego, innych obiektéw geograficznych)
dobrze reprezentujacego typowe cechy, zjawiska, procesy i relacje przyroda-cztowiek.

Kryteria oceniania i metody sprawdzania osiagni¢¢ ucznia (ewaluacja)

Wyjsciowym zalozeniem oceniania powinna by¢ pomoc uczniowi w konstruowaniu
wilasnej wiedzy, a nie przygotowanie ucznia tylko do zdawania egzamindéw. Podstawowym
celem oceniania osiggni¢¢ ucznia jest:

e pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu wtasnego rozwoju;

e motywowanie ucznia do pogl¢biania wiadomosci oraz rozwijania umiejetnosci,

e okreslanie stabych 1 mocnych stron ksztalcenia geograficznego pozwalajacych
nauczycielowi na doskonalenie organizacji pracy uczniéw, doboru stosowanych metod
I sSrodkow ksztatcenia oraz pracy dydaktyczno-wychowawczej;

e dostarczenie (uczniom, rodzicom, nauczycielowi, dyrekcji) informacji o stopniu
osiggnigcia przez ucznia celow edukacyjnych.

Korzystne byltoby stosowanie oceniania ksztattujacego, dostarczajacego uczniowi
I nauczycielowi informacji zwrotnych o dokonanych postepach: zakresie posiadanej wiedzy,
opanowanych umiejetnosciach pozwalajacych modyfikowa¢ proces ksztalcenia w taki
sposob, aby byl bardziej efektywny oraz adekwatny do mozliwosci 1 potrzeb ucznia.

Respektowana powinna by¢ wspodlczesna wiedza z zakresu psychologii poznania,
psychologii rozwojowej, pedagogiki oraz dydaktyki geografii - zaro6wno na etapie tworzenia
programow ksztalcenia, opracowania podrecznikow i materiatbw pomocniczych dla ucznia
I nauczyciela, doboru metod i srodkéw dydaktycznych jak rowniez oceniania ucznia.
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